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TOLNA MEGYEI KORMANYHIVATAL
NEPEGESZSEGUGYI FOOSZTALY

OLTASSAM VAGY NE OLTASSAM COVID-ELLEN GYERMEKEM?

FELTVE ORZOTT KINCSEM

A VEDOOLTAS CSOKKENTI
A KORONAVIRUS
MEGBETEGEDES HALALOS
KIMENETELENEK AZ ESELYET!

Rendszeresen taldlkozunk gyermekaldozatokrdl sz0lé
tuddsitasokkal; pl. az Amerikai Gyermekgyogyaszati Akadémia és a
Gyermekkorhaz Szovetség adatai szerint a haldlozas a
gyermekeknél 0.00%-0.26%-0s (az USA 45 allamaban tortént
felmérés alapjan; 7 allamban egyaltalan nem fordult elG).

A VEDOOLTAS CSOKKENTI
A SULYOS LEFOLYAS,
A KORHAZBA KERULES,
AZ INTENZIV KEZELES,
AZ OXIGENTERAPIA ESELYET!

Ugyancsak amerikai egyesilt allamokbeli adatok szerint a 12-17
éves korosztalybol tizszeres eséllyel keriilnek koérhazba a teljes
oltasi sorozattal nem rendelkezok.

A VEDOOLTAS SEGIT
A SOKSZERVI GYULLADASOS
MEGBETEGEDES
MEGELOZESEBEN!

Akar enyhe lefolydsd  koronavirus-fertézést kovetéen is
gyermekekben késObbi szovédményként sullyos sokszervi
gyulladas alakulhat ki a szervezet kéros immunvalasza miatt.

A VEDOOLTAS SEGIT
A HOSSZUTAVU-COVID
(LONG-COVID, POST-COVID)
MEGELOZESEBEN!

A fert6zés lezajlasa utan 6-8 hétig vagy akar hodnapokig is
nagyfoka allandé faradtsag, memoériazavar, szamolasi-,
nyelvhasznalati-, gondolkodasi-, tanuldasi nehézség, a
koncentraléképesség csokkenése, kronikus tiido problémak,
elhizo6dé izérzés- és szaglasvesztés allhat fenn a gyermekeknél.
Ez egészséges fiataloknal is el6fordulhat, akik tlinetmentesen, vagy
akar egészen enyhe tlinetekkel estek at a fert6zésen.

BARATAI, TARSAI, SZULEI, NAGYSZULEI

A VEDOOLTAS CSOKKENTI
A FERTOZES ATADASANAK
KOCKAZATAT!

Az oltott gyermekek kevésbé adjak at a virust barataiknak,

tarsaiknak, szeretteiknek, szlleiknek, nagyszlleiknek,
tandraiknak. Ezzel Oket is védik! Kllénosen fontos ez a
fiataloknal, akik iskoldba jarnak, sportolnak, programokra

mennek, szérakoznak.

CSAK NE ARTSAK AZ OLTASSAL NEKI!

MILYEN MELLEKHATASOK

A  tizenévesekben megfigyelt mellékhatasok azonosak a
feln6tteknél tapasztalt enyhe oltasi reakcidkkal, ezek féként a

LEHETNEK? 2. oltds utan jelentkezhetnek, par nap alatt elmulnak. A sulyos
allergias reakcidé extrém ritka.
MEKKORA A Elsosorban a tizenéves fiuk oltasanal létezik ez a kockazat,

SZIVIZOMGYULLADAS
TENYLEGES KOCKAZATA
AZ OLTAS UTAN?

jellemzéen par nappal az oltas és inkabb a masodik adag beadasa
utdn jelentkezhet. A szivizomgyulladas azonban maga a
fertozés hatasara hatszor gyakrabban fordul el6, mint az
oltas kovetkeztében.

ERINTI AZ OLTAS
A NOVEKEDEST
VAGY A SERDULEST?

Nincs bioldgiai ok vagy bizonyiték, ami arra utalna, hogy az
oltas beavatkozna ezekbe a folyamatokba, vagy hatassal
lenne a hormonhaztartasra. A vakcina nem tartalmaz 6rokit6é
anyagot (DNS), nem lép be a sejtek magjaba, nem jut a DNS
kozelébe, hogy azt megvaltoztassa, nem okoz génmddosulast. Az
mMmRNS megtanitja a szervezetet az ellenanyag-termelésre és
memodria-sejtek keletkeznek, maga viszont hamar lebomlik.




NEM OKOZHAT
MEDDOSEGET VAGY MAGZATI
KAROSODAST A VAKCINA?

Nincs bizonyiték arra, hogy hatasa lenne a vakcinanak a
reproduktiv folyamatokra, a teherbeesésre, a varandossag
lefolyasara vagy a magzat fejlodésére. El6fordulhat a
menstruacids ciklus szabalytalansaga, mely nem tart tovabb egy-
két honapnal.

NEM OKOZ HOSSZU TAVON
RAKOS MEGBETEGEDEST
AZ OLTAS?

A rakos megbetegedések kialakulasdért a genetikai tényezdk,
kornyezeti faktorok (pl. taplalkozas, |égszennyezettség), életmaod
(pl. dohanyzas, alkohol-fogyasztas), egyes virusok a felel6sek.
Nincs semmi bizonyiték a védooltasok és a rakbetegedések
osszefiiggésére. Az oltbanyag hamar lebomlik, sokkal révidebb
ideig van a szervezetlinkben, mint a rakkelté anyagok.

GYERMEKEM KRONIKUS BETEG,
KAPHAT-E OLTAST?

A kroénikus betegségek — pl. lisztérzékenység, cukorbetegség,
autoimmun betegség, daganatos betegség, pajzsmirigybetegség
— nem jelentenek oltasi akadalyt. Ellenjavallat csak a vakcina
valamely anyagaval szembeni tulérzékenység.

MEGFERTOZODHET-E
A GYERMEKEM
AZ OLTASTOL VAGY FERTOZOVE
VALHAT-E?

Az mRNS-oltds nem tartalmaz sem eldlt, sem legyengitett
virust, sem egyéb virusrészt, hatasara a szervezet id6legesen
csak a virus tlskefehérjéje elballitasara képes; ezért maga az
oltas virusfert6zést nem okoz, az oltott nem fert6z.

GYERMEKEM ATESETT
A FERTOZESEN, SZUKSEGES-E
AZ OLTAS?

A fertozés kivalt ugyan védelmet, azonban ennek mértéke
nagyon eltéro és megjosolhatatlan. Enyhe lefolyas esetén
az immunvalasz gyenge. Ezzel szemben az oltds erételjesebb
és hosszabb id6tartami védettséget eredményez, jobban véd a
virus-mutansok ellen. A fert6zésen mar atesett gyermekeknél az
oltas egyuttal extrém hatékony emlékeztetéként is miikodik.

GYERMEKEKNEL A FERTOZES
ALTALABAN ENYHE LEFOLYASU,
MIERT KENE OLTATNI?

Gyermekeknél is el6fordul a fertozés siulyos, akar halalos
formaja. Enyhe lefolyas esetén is ugyanugy kialakulhatnak
hosszabb tavi sulyos kovetkezmények. Tovabba az esetleges
Uj mutansok gyermekekre gyakorolt hatdsa sem ismert. ,,Sosem
tudhatom, hogy az én gyermekem éppen hogy fog reagalni!” -
nem érdemes kockaztatni.

ELJEN A 2021. NOVEMBER 22-28. OLTASI AKCIOHET LEHETOSEGGEL, AMIKOR GYERMEKE
MINDEN NAP A SZEKSZARDI KORHAZBAN
(07.00-13.30 ,LILA EPULET” BERI B. A. U. FELOLI BEJARAT, 13.30-19.00 RENDELOINTEZET),
A DOMBOVARI ES A BONYHADI KORHAZBAN 07.00-19.00 ORA KOZOTT,
AKAR ELOZETES BEJELENTKEZES, REGISZTRACIO ES IDOPONTFOGLALAS NELKUL IS
KONNYEN, GYORSAN, JO SZAKMAI KORULMENYEK KOZOTT
FELVEHETI AZ OLTAST ON, VAGY GYERMEKE.

(Kiskoru oltasa esetén: Szlilbi beleegyezd nyilatkozat, tovabba 12-16 éves kor kbzott sziil6i/ térvényes képviseldi kiséret szlikséges.)

—— . - —

JAKI MEGMENT EGY ELETET, EGY EGESZ VILAGOT MENT MEG.”

Készitette a Tolna Megyei Kormanyhivatal Népegészségligyi Fbosztaly, a Hazi Gyermekorvosok Egyesiilete szakmai ajanlasa figyelembevételével.




